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¢5e puede llegar a la iluminacion espiritual
sin un proceso iniciatico?
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Introduccion

El tema que se aborda en este libro es de
una extraordinaria importancia, pues toca
de lleno y directamente el nticleo mismo de
la condiciéon humana, que consiste en la
consciencia de si mismo. De esa consciencia
de ser emana todo aquello que definimos
como netamente humano, a saber: racioci-
nio, discernimiento, libre albedrio, creativi-
dad.

Cada ser humano tiene consciencia de si
mismo, y esa consciencia nos lleva a pensar
que sSomos quienes SOMOS y SOMOS COMO
somos. Esto define nuestra identidad, y esta
identidad es el resultado de un conglomera-
do de atributos que hemos ido recolectando
a lo largo de nuestra vida.

Pero todos esos atributos proceden casi en
su totalidad del exterior de nuestro ser, del
mundo exterior y sus condicionantes. De ahi
que desde la Antigiiedad se haya aplicado el
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adjetivo de "ilusorio" para describir la natu-
raleza de esta personalidad y su identidad.
Lo que verdaderamente somos no lo sabe-
mos, y como no lo sabemos, tampoco lo
conocemos.

Las tres preguntas que desde el remoto
pasado plantea la Voz de la Sabiduria a cada
ser humano que se acerca a su radio de
accion: ;Quién eres? ;De donde vienes?
¢Adonde vas? no han perdido ni un apice de
validez y actualidad, y siguen ejerciendo
una presion muy intensa sobre nuestras
consciencias.

En esta obra nos vamos a adentrar por
unos senderos que seguramente le inquieta-
ran, pues aqui y alld vamos a rozar los teji-
dos mismos de su consciencia personal, y es
posible que esto a veces le incomode. Pero si
queremos hablar de iniciacién, iluminacién
y liberacién, debemos indudablemente
adentrarnos en la misma naturaleza del
saber y del conocer.

(Cémo puede uno conocer lo que es ver-
dad, sin antes ajustar el instrumento del que
dispone para ello?

El instrumento para la badsqueda de la
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verdad, y por tanto para dar respuesta a las
tres preguntas planteadas, es nuestra cons-
ciencia. Por lo tanto todo lo que influye en la
consciencia ha de ser observado detenida-
mente para comprobar su "afinacién".

Cuando en este libro hablamos de "cons-
ciencia" no estamos hablando de la capaci-
dad racional, de la capacidad de analisis
légico, ni de los mecanismos que configuran
nuestra capacidad de expresar pensamien-
tos con palabras y frases construidas segun
un determinado ordenamiento légico.

La razoén es solamente uno de los compo-
nentes de la consciencia, uno de sus instru-
mentos, pero hay otros de similar o incluso
mayor importancia, como por ejemplo
nuestra vida de los sentimientos, nuestros
deseos, anhelos, expectativas, miedos y
emociones, en suma, todo aquello que toca
nuestra fibra sensible. Pero con la vida de los
pensamientos y los sentimientos tampoco se
cierra el circulo de afluentes de la conscien-
cia. Nuestra fuerza de voluntad, nuestro
teson, nuestra capacidad de resistencia, en
fin, todo lo que se desenvuelve en el ambito
de nuestra voluntad, también tiene una
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importancia decisiva en la constitucién de
nuestra consciencia, aunque por lo general
confundamos con demasiada facilidad lo
que queremos (voluntad) y lo que deseamos
(sentimiento).

Y muchas veces no sabemos muy bien si
lo que pensamos es el resultado de un proce-
so l6gico, racional, o de un proceso de deseo
o de voluntad, que termina distorsionando
la l6gica para imponerse a la razén. Sobre
esto tenemos todos muchas experiencias,
normalmente desagradables. Por ello, en los
sistemas de iniciacién pitagoricos, la inicia-
cién iba precedida de una fase inicial, la de
la "purificacion". Esta purificacion es
imprescindible para conseguir que nuestra
consciencia sea lo suficientemente clara,
intensa y transparente, como para mirar a la
Luz sin deslumbrarse. Condicién sine qua
non de esa purificacién es que seamos capa-
ces de discernir claramente los procesos que
confluyen en la formacién de nuestros esta-
dos de consciencia.

Esa fase de purificacion conoce diversos

factores:
*1° la eliminacién o supresién de todos los
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elementos que perturban o distorsionan
nuestra consciencia. Un ejemplo muy claro
de esto es el consumo de alcohol y demas
drogas.

*2° ]a observacién serena de nuestra vida
interior, es decir: la vida de nuestros senti-
mientos, voliciones y pensamientos, para
poder constatar como influyen en la forma-
cion de nuestras opiniones, disposiciones y
estados de animo. Aqui debemos tener par-
ticularmente en cuenta el &mbito de nuestras
simpatias y antipatias.

¢ 3°]a formacién de un sdlido edificio ético,
basado en principios espirituales, y la lucha
por mantenernos integros en ello.

Vemos por ello que la liberacién va prece-
dida de un triple proceso, y este proceso tri-
ple puede ser definido por las palabras puri-
ficacion, iniciacién e iluminacién. Cada una
conduce a la otra y abre su posibilidad, pero
la conquista de una no presupone el éxito en
la posterior.

Una imagen integradora que puede ser
atil al respecto es la siguiente:
* el proceso de purificaciéon se puede aso-
ciar a la concepcion.

11
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*el proceso de iniciacién a la gestacion,

*e] proceso de iluminacién al nacimiento
(alumbramiento),

*y el proceso de liberacién al crecimiento
y desarrollo de un ser adulto auténomo y
libre.

La Purificacién nos prepara para que el
Espiritu fecunde en nosotros el Germen de
un nuevo ser interior. Los rosacruces clasi-
cos hablaban de la fecundacién de la semilla
Jestis en el corazoén: la Rosa del Corazon.

La Iniciacién es una gestacién y coincide
con el desarrollo de todos los 6rganos que
van a permitir a ese nuevo Ser interior vivir,
manifestarse y expresarse.

La Tluminacién es el contacto directo de
ese nuevo Ser interior con la Vida misma, es
su respirar por primera vez en el Aliento
Divino, es el salir del campo matriz y entrar
en el Mundo de la Luz.

La Liberacién es el proceso por el que ese
ser recién nacido crece, se desarrolla y obtie-
ne una capacidad independiente de llevar
adelante su Plan de Vida.

Esperamos que esta introduccién haya
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podido dejar claro que los tres aspectos que
abordamos en este libro no tratan de cosas
desconectadas entre si, sino de las diferentes
etapas del Camino que conduce del hombre
material terrestre al hombre espiritual celes-
te, y que a nuestro juicio presentan una
secuencia muy precisa.

Como eje conductor es necesario tener
siempre presente que no es lo mismo saber
que conocer, y que no todo lo que sabemos
es verdad.

Tal vez bajo esta luz se pueden compren-
der mejor las famosas palabras de Sécrates:
"Sélo sé que no sé", paradigma de la posiciéon
de un verdadero sabio.
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